PFLEGE

ARZT/ARZTIN

Psychiater: Die Krankheitsbilder unserer Bewohnerinnen und Bewohner sind unterschiedlich
(Schizophrenien, schizoaffektive Stérungen, Suchterkrankungen, Personlichkeitsstérungen und
erworbene kognitive Stérungen).

Einige Jahre Berufserfahrung, Freude an der Arbeit mit Menschen mit stark chronifizierten psy-
chiatrischen Erkrankungen und gute Kenntnisse in der Psychopharmakologie erleichtern Ihnen
die Tatigkeit.

Humanmediziner/in: Sie diagnostizieren, behandeln und heilen Krankheiten und Verletzungen
von Menschen. Des Weiteren sind sie psychosozial geschult. In der Anamnese befragen und
untersuchen sie die Patient/innen und stellen eine Diagnose.

AKTIVIERUNGSFACHFRAU/-MANN

Aktivierungsfachfrauen und Aktivierungsfachmanner arbeiten mit physisch und psychisch er-
krankten Personen sowie mit Menschen im fortgeschrittenen Alter. Mit gezielten Aktivitaten im
Alltag erhalten, férdern und reaktivieren sie deren korperlichen, geistigen und sozialen Fahig-
keiten.

ASSISTENT/IN GESUNDHEIT UND SOZIALES

Assistenten und Assistentinnen Gesundheit und Soziales arbeiten in Alters- und Pflegezentren,
in Institutionen fir Menschen mit Beeintrachtigungen, in Spitdlern und Kliniken oder bei der
Spitex.

Die Berufsleute unterstitzen ihre Klienten und Klientinnen bei der Gesundheits- und Korper-
pflege: Sie helfen ihnen beim An- und Ausziehen, Waschen, Rasieren oder auf der Toilette. Mit
Spaziergangen und Aktivierung im Alltag sorgen sie dafir, dass ihre Klientinnen und Klienten
sich gentigend bewegen. Sie achten auch darauf, dass Pflegebedirftige moglichst bequem im
Bett liegen. Sie kontrollieren den Puls, die Atmung und die Temperatur. Bei Auffalligkeiten
informieren sie das Pflegefachpersonal und leisten im Notfall Erste Hilfe.

DIPL. PFLEGEFACHFRAU/-MANN HF

Im gesamten Pflegeprozess tragen Pflegefachpersonen HF die fachliche Verantwortung. Sie sind
fir die Planung, Ausfihrung, Delegation und Uberwachung der pflegerischen Massnahmen
zustandig. Nach dem Einholen von ausfihrlichen Informationen tber den Pflegebedarf und die
Bedurfnisse der Patienten erstellen sie ein Pflegekonzept. Im Team fuhren sie die Pflegemass-
nahmen durch und kontrollieren deren Wirkung und Erfolg.

Sie beobachten den Krankheitsverlauf und den Genesungsprozess genau. In der Pflegedoku-
mentation halten sie taglich die aktuellsten Entwicklungen fest und teilen ihre Kenntnisse bei
Stationsrapporten und Arztvisiten mit. Pflegefachpersonen HF werden in ihrer Arbeit immer
wieder mit herausfordernden Situationen konfrontiert: Sie stehen Patientinnen und Patienten
bei, die in unterschiedlicher physischer und psychischer Verfassung sind, und sie begleiten
Menschen auch beim Sterben.

FACHFRAU/-MANN GESUNDHEIT

Fachfrauen/-méanner Gesundheit unterstitzen kranke, behinderte und betagte Menschen je
nach Bedarf und Situation. Sie pflegen, betreuen und begleiten sie. Mit viel Einfuhlungsver-
maogen helfen sie bei der taglichen Kérperpflege, beim Aufstehen, beim An- und Ausziehen
sowie beim Essen und Trinken. Sie gestalten die Freizeit aktiv und spielen, basteln, singen oder
feiern mit den Betreuten.

Mit Spaziergangen und Ubungen sorgen sie dafiir, dass sich die Betreuten gentigend bewegen.
Fachfrauen und Fachménner Gesundheit Gbernehmen einfache medizinaltechnische Verrich-
tungen im Auftrag ihrer Vorgesetzten. Sie messen bei den Klientinnen Blutdruck, Puls und
Temperatur, nehmen Verbandswechsel und Blutentnahmen vor, geben Spritzen, Medikamente
und Sondennahrung. Zudem erkennen sie Notfalle, leisten falls nétig Erste Hilfe oder sorgen fiir
Hilfe durch andere Fachleute.

AUTOMOBIL-MECHATRONIKER/-IN

Automobil-Mechatroniker/innen fuhren System- und Funktionsprifungen sowie Diagnosear-
beiten bei Personenwagen und Nutzfahrzeugen durch. Sie warten und reparieren Motor, An-
trieb, Fahrwerk und Elektronik.

FACHFRAU/-MANN BETRIEBSUNTERHALT

Fachleute Betriebsunterhalt unterstitzen den Hausdienst, Uberwachen und warten die haus-
technischen Anlagen. Sie wechseln Fensterdichtungen aus, ersetzen Lampen, Tirschlésser und
Sicherungen, kontrollieren Heizung, Wasser- und Elektroinstallationen. Sie Gbernehmen die
Gartenpflege. Kleinere Reparaturen erledigen sie selbst, in komplizierteren Féllen ziehen sie
Fachleute hinzu. Bei Bedarf Gbernehmen sie auch einfachere Maurer-, Maler- und Schreinerar-
beiten, reparieren z. B. Mobel oder streichen Zaune.

FACHFRAU/-MANN HAUSWIRTSCHAFT

Fachleute Hauswirtschaft sind fur alle hauswirtschaftlichen Bereiche zustandig. Sie sind in der
Reinigung, Wascherei, Kiiche oder im Restaurant tatig. Auch fuhren sie administrative Aufgaben
aus. Sie planen und erledigen ihre Arbeit sinnvoll und umweltschonend. Fachleute Hauswirt-
schaft organisieren die Reinigung von Raumen und Einrichtungen, wéhlen geeignete Reini-
gungsmittel, teilen die Arbeit ein und reinigen zugig und grindlich. Wenn etwas kaputt ist,
kiimmern sie sich um die Reparatur. Sie gestalten die Raume wohnlich und ordentlich.

ICT-FACHMANN/-FRAU ODER INFORMATIKER

Sie installieren und konfigurieren ICT-Benutzerendgeréte, stellen deren Betrieb in Netzinfra-
strukturen sicher und unterstitzen Benutzer/innen in der Anwendung von ICT-Mitteln.

KAUFFRAU/-MANN

Kaufleute in Heimen betreuen den Verwaltungsbereich. Sie arbeiten in der Bewohneradmini-
stration sowie im Finanz- und Rechnungswesen, Einkauf, Human Ressources, Sekretariat und
Empfang.

KOCHIN/KOCH

Koche und Kéchinnen nehmen Waren entgegen, bereiten warme und kalte Speisen zu und
richten sie dekorativ an. Sie sorgen flr einen reibungslosen Arbeitsablauf zwischen Kiche und
Service.

RESTAURANTFACHFRAU/-MANN

Restaurantfachleute beraten Gaste bei der Auswahl von Speisen und Getranken und servieren
ihnen das Gewunschte. Sie dekorieren die Tische, kassieren Betrage, bestellen, kontrollieren und
lagern Waren.



DIE T0SS GRUPPE

ist an verschiedenen Standorten in den Bereichen Langzeitpsychiatrie,
Alters- und Pflegeheime, Spitex/Spitin und Gastronomie tatig. Daneben hat sie
eine Autogarage vor der Schliessung bewahrt.

Die Toss Gruppe ist mit 250 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in der
Region ein wichtiger und attraktiver Arbeitgeber. Wir unterstiitzen Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter bei Fortbildungen und helfen individuell Wieder- und
Quereinsteigern.

Aktuell bieten wir folgende Ausbildungen an:

» Assistent/in Gesundheit und Soziales * Kochin/Koch

» Fachfrau/-mann Gesundheit » Restaurantfachfrau/~-mann

» Fachfrau/-mann Hauswirtschaft = Automobil-Mechatroniker/-in
» Kauffrau/-mann

Unsere Aubildungsstandorte sind das Pflegezentrum Bauma in Bauma, das
IMPULS (Wohnen mit Service] in Wetzikon, das Haus Geeren in Fischenthal und die
Schlossgarage Furrer in Griiningen. Gerne bieten wir auch Schnuppertage an.

Pflegezentrum Bauma AG - Sonnenhaldenstrasse 9 - CH-84%4 Bauma
Tel.: +41 (0]52 394 55 55 - info@toess-gruppe.ch - www.toess-gruppe.ch

TASS Gruppe

Arbeitsplatz und Ausbildung
in der Toss Gruppe

Pflegezentrum Bauma AG - Sonnenhaldenstrasse 9 - CH-8494 Bauma
Tel.: +41 (0)52 396 55 55 - info@toess-gruppe.ch - www.toess-gruppe.ch



